
Все для мыловарения, 
косметики, свечей

+380967747525
+380443906392
+380504785777
+380937914582

info@aromasoap.com.ua

Режим работы колл-центра:
пн-пт: 09:00 - 18:00
сб: выходной
вс: выходной

Украина, г. Киев

БАННОЕ МЫЛО С НУЛЯ ХОЛОДНЫМ 
СПОСОБОМ

Рецепт этого банного мыла с нуля холодным способом 

– для тех, кто искушен в мыловарении и умеет 

работать с щелочью и маслами.

Рецепт этого банного мыла с нуля холодным способом – для тех, кто искушен в 
мыловарении и умеет работать с щелочью и маслами.

Мыло для бани своими руками можно сделать так же и горячим способом. Этот способ 
для банного мыла будет более подходящим, так как вы сможете контролировать 
масла, которые уйдут в пережир и таким образом подобрать лучший состав.  

 

 

Что потребуется для приготовления:

Кокосовое масло 33%
Масло Ши 30%
Касторовое масло 14%
Миндальное масло 5%
Оливковое масло 18%
Молотые ягоды можжевельника
Молотые листья эвкалипта
Эфирные масла бергамота, лаванды, эвкалипта, пачули, полыни в равных частях – 2-
3% от общего количества базовых масел
Щелочь и воду рассчитайте на калькуляторе

Процесс приготовления:

1. Разведите щелочь в холодной воде и остудите ее до температуры 50-60 градусов
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2. Смешайте все базовые масла в одной емкости и на водяной бане доведите масла до 
однородной массы и температуры в 50-60 градусов.

3. Введите в масла разведенную щелочь и блендером перемешивайте получившуюся 
смесь до получения следа.

4. Введите в получившееся мыло скрабящие частицы и эфирные масла, тщательно 
перемешайте.

5. Вылейте мыло в форму и поставьте застывать, после выньте мыло, нарежьте на 
куски и дайте созреть 2-3 месяца.


