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Режим работы колл-центра:
пн-пт: 09:00 - 18:00
сб: выходной
вс: выходной

Украина, г. Киев

ДЕТСКИЙ РОМАШКОВЫЙ КРЕМ

Для детей косметика всегда особенная, так как и 

кожа у детей еще не такая как у нас. Она нежнее, 

склонна к сухости и опрелости. В детские крема из 

массмаркета добавляют слишком много вредных 

ингредиентов, а потому мы предлагаем приготовить 

крем самостоятельно. В нем будут только масла, 

гидролат и прочие активные вещества растительного 

происхождения.

Для детей косметика всегда особенная, так как и кожа у детей еще не такая как у 
нас. Она нежнее, склонна к сухости и опрелости. В детские крема из массмаркета 
добавляют слишком много вредных ингредиентов, а потому мы предлагаем 
приготовить крем самостоятельно. В нем будут только масла, гидролат и прочие 
активные вещества растительного происхождения. 

В итоге вы получаете отличный смягчающий и заживляющий детский крем.

Для усиления эффекта можете добавить до 5-7 капель эфирного масла чайного 
дерева. Это масло также улучшит аромат.

Однако эфирное масло – это всегда возможная аллергия и если у ребенка кожа 
особенно чувствительна, то его лучше не использовать.
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Консервант выбран щадящий, из «зеленого» списка, однако те, кто не любит 
консерванты в детской косметике, могут его проигнорировать. В тоже время такой 
крем  без консерванта, даже созданный в идеальных стерильных условиях, будет 
храниться около месяца и только в холодильнике. Консервант продлит жизнь крема 
до 3-4 месяцев.

 

Помните, часто бактерии игибки в пропавшей косметике опаснее для кожи, чем 
легкие консерванты.

Что потребуется для приготовления:

64г гидролата ромашки 
7г масла ши 
12г ромашкового масляного экстракта 
6г масляного экстракта календулы  
5г растительного эмульгатора  Olivem 
3г Д-пантенола 
1г витаминного комплекса А, Е, F 
1г Sharomix EG10   

Процесс приготовления:

1. Разделяем для себя все компоненты на 3 категории: жирная фаза, водная фаза и 
активы/консерванты.

2. Водную фазу, гидролат, нагрейте на водяной бане до температуры 55-60гадусов 
Цельсия.

3. Параллельно смешайте в отдельной емкости масло ши, два экстракта и Оливем и 
поставьте на водяную баню нагреваться. Нагревайте и аккуратно перемешивайте, 
пока все ингредиенты не растопятся.

4. Когда обе жидкости достигнут одинаковой температуры, начинайте смешивать. В 
гидролат аккуратно, тонкой струйкой, вливайте жирную фазу. И одновременно 
постоянно перемешивайте при помощи мини-миксера. Крем постепенно будет 
начинать густеть.

5. Через 1-2 минуты смешивания отложите миксер и продолжайте смешивание вилкой. 
Это поможет избежать появления лишних пузырьков, которые в свою очередь 
способствуют развитию бактерий.

6. Введите д-пантенол, витамины и консервант Sharomix EG10 в последнюю очередь.

7. Тщательно вымешайте крем и переложите в емкость для хранения.


