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МЫЛО ИЗ ОСНОВЫ «ПОЛЕВАЯ РОМАШКА»

Ромашка полевая – цветочек простой, но излучает 

свет и красоту своей скромностью. А если собрать 

целый букет и подарить любимому человеку, то 

радости не избежать. Это нежный, хрупкий и по-

своему очаровательный цветочек.

Ромашка полевая – цветочек простой, но излучает свет и красоту своей скромностью. 
А если собрать целый букет и подарить любимому человеку, то радости не избежать. 
Это нежный, хрупкий и по-своему очаровательный цветочек.

Ромашка сушеная есть в каждом доме, так как из нее делают лечебный чай, 
заваривают для ванночек, готовят лед на отваре ромашки, чтобы ухаживать за кожей. 
Экстракт ромашки мы часто встречаем в косметических средствах. О его целебных 
свойствам знаем, насколько уникальные. Это антисептические и антибактериальные 
свойства, успокаивающие и заживляющие, стимулирующее кровообращение и 
снимающее раздражение, укрепляющее и стимулирующее для волос. Всегда держите 
в шкафчике ромашку, так как она во многом поможет вам.

На данном этапе у нас мыло с основы с добавлением экстракта ромашки и украшено 
ее сухоцветами. Мыло ручной работы натуральное бережно ухаживает за кожей и 
нету ощущения сухости. Пенка нежная и кремообразная. А еще я люблю твердое мыло 
за то, что оно экономнее в использовании. Главное подобрать правильную мыльницу, 
в которой не будет скапливаться водичка и мылко сможет «дышать».

Наши кусочки будут со спокойным ароматом «Альпийский луг». Он имеет 
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ненавязчивые травянистые ноты. А косметика должна быть приятной и комфортной 
на уровне обоняния. Так же гармонично сочетаться с нашим мылом. Покупатель 
обращает внимание сразу на внешний вид работы, а вторым этапом будет аромат. И 
если эти два пункта удовлетворены, то он ваш потенциальный клиент. Аромат 
«Альпийский луг» подойдет любителям натуральных запахов.

Расскажу вам что потребуется для приготовления и о тонкостях процесса создания 
мыла с основы «Полевая ромашка».

В нашем мыле мы взяли за основу мыльную массу Английского производителя Crystal 
Goats Milk, которая отвечает за качество своей продукции и которой я доверяю уже 
много лет. Она отлично принимает отдушку передавая запах четко. Так же пигменты 
в ней просто и легко растворяются. Сама основа имеет нежную текстуру. Смягчает и 
успокаивает кожу. Это натуральная база на основе козьего молока, которая чуть 
меньше пенится, но также легко очищает поверхность тела от загрязненности. 
Данная основа белого цвета, поэтому с нее получится нежное мыло пастельных тонов.

Сделайте заготовку таких подарочков ручной работы на всякий случай. А случай 
может быть неожиданно. И когда к вам заглянут друзья, то вы сможете, не 
задумываясь вручить маленькие презенты. Они будут по душе каждому. А если в 
ванной комнате вы оставите такой кусочек для пользования, то еще и 
прорекламируете его во всей красе. Ведь очень важно ощутить текстуру и аромат, 
чтобы влюбить в себя!

Что потребуется для приготовления:

Нам потребуются такие ингредиенты и инструменты:

• 500 грамм Английской основы для мыла Crystal Goats Milk;

• зеленый и желтый пигмент – по пару капель;

• экстракт ромашки – 20 капель;

• отдушка «Альпийский луг» - 15 капель;

• сухие цветы ромашки – 1 чайная ложка;

• силиконовая большая форма для мыла под нарезку;

• 3 емкости для плавления мыльной основы;

• деревянные палочки для помешивания;



• спирт в бутылочке с распылителем;

• нож и доска для нарезки готового мыла;

• перчатки и фартух;

• пакеты прозрачные и ленты для упаковки мыла.

Процесс приготовления:

1. В первую очередь подготовьте рабочее место убрав все лишнее со стола и 
желательно застелив газетами или пергаментом.

2. Далее подготовьте себя. Наденьте перчатки и фартушок.

3. Основу нарезаем кубиками и расплавим в микроволновой печи. Плавить, нужно не 
доводя до кипения.

4. Добавим 20 капель экстракта ромашки.

5. Затем отдушки 15 капель.

6. Разделим мыльную основу на три части.

7. В одну часть основы добавим две капли зеленого пигмента.

8. В другую часть основы добавим две капли желтого пигмента.

9. Третью часть оставим белой.

10. Все части тщательно перемешаем.

11. Форму обработаем спиртов.

12. Поочередно вливаем каждую часть мыльной основы.

13. Сверху немного посыпаем сухими цветами ромашки.

14. Оставляем остывать на пару часов.

15. Достаем с формы и выкладываем на несколько часов просыхать.

16. Штампуем своим авторским или декоративным штампом каждый кусочек.

17. С творческим подходом упаковываем в пакетики или коробочки наше произведение, 
декорируя на свой вкус.


