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OJINBKOBO-KOKOCOBOE MbIJTIO C HYJIA C ’
S®NPHbLIM MACJIOM MATHI

HaTtypanbHble Macna, Bxoasliue B COCTaB Mblsia,

npeKpacHO coYeTaloTCA B CBOMX MOJI€3HbIX CBOWCTBax
ANA Koxxu. OJIMBKOBOe MacJio - 3TO NPOCTO KAaaesb
nosiesHocTen. CMAr4aeT Ko>XKy M AABJII€TCS XOpPOLUUM

aHTUCenTuKoM. A KOKOCOBOe MacJio OTJINYHO yB/a>kKHAeT

M co3paeT 3alUMTHBIA LUap OT MOPO30B M yabTpaduonera.

£

HaTypanbHble Macna, BXoAsllne B COCTaB Mbijla, MPeKPacHO COYETaTCA B CBOMX MOJIE3HbIX
CBOMCTBaAX AN KoxXu. ONIMBKOBOE MAcCJIo - 3TO MPOCTO KJiaAe3b rnosesHocten. CMsarvyaeTt
KOXY 1 SIBJIAETCA XOPOLUMM aHTUCENTUKOM. A KOKOCOBOE MACJ/10 OT/INYHO YBJIAXKHAET U
CO34a€eT 3alMTHbIN Wap OT MOPO30B N yabTpaduroneTa. ECiv y Bac ecTb 3TK ABa Macha, TO

MOXXHO TBOPWUTb Aa>Xe NMeA TOJIbKO NX U WeoYb.

ApomaT s Bbibpana cBexuii, ob6aBUB 3MPHOE MaCsIo MATbI. A Mac/o MSATbI, Kak Bbl 3HaeTe,
oxNa)k[aeT, ycnokansaeT, 604punT. Mony4YnTCS MbIJIO C MATKON KPEMOBOW MNEHKOI, KOTOpas

abCoIOTHO He CYLUUT KOXY.

Y10 noTpebyeTcsa ANA NPUroTOBJIEHUA:

KokocoBoe mMacJso - 200 rpamm;

O/INBKOBOE Macso - 250 rpamma;

wenoyb (NaOH) - 65,4 r;

BOJa X0s104Hasa (MOXKHO CO NbAO0OM) - 122 rpamm;
3¢hupHOe Macno MAThl - 20 Kanesb;

KpacuTenb 3eNeHbI NN KOPUYHEBBIN - 7 Karnesnb;
cyxue NUCTbA MATbI -1 rpamm;

cnupT

€MKOCTb A5 NPUroTOBNIEHUS MaCChl - 2 LWUITYKW;
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10. CUTO;

11. JIOXKKa 1 BUJIKa;

12. cunnkoHosas opma Kyb Ha 500 rpamm;

13. 6neHaep;

14. BeCbl KYXOHHbI€;

15. 3awmTa: 04KKU, NepyaTKu, hapTyK, pecrnnupaTop;
16. pe3ak un CTycso;

17. TepMomMeTp.

Mpouecc NnpuUroToBseHUsA:
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Ob6s3aTenbHO cobnogaem TEXHUKY 6e3onacHocTn. OgeBaem 3alnTy n pa60L|ee MeCTO
3aCTWUaeM NJEHKON, ra3eTamu. OTKpbiBaeM OKHO UJIN TOTOBUM Ha CBEXXEM BO34YyXe.

B nensiHyto Boay CTPYWKOWM ChiMeM LLeN0Yb, 0AHOBPEeMEHHO noMelunsas. Co Lienoybio
paboTaeM akKypaTHO, 4TOObI He rMonaJsa Ka KoxXy Uan Opyryto noBepxHoCThb!

OcTaBUM ee 0CTbiBaTb 10 TeMmrnepaTypbl 0Kosio 40 rpaaycos.
Nlanee pacTonum TBepAble Macaa U CMELLAEM C XXUIAKUMU.
TeMnepaTypa LWeNoyn 1 Macen foJKHa 6bITb 0AMHAKOBOW UK C pasHULIEN 5 rpaaycoB.

Korpa TemMnepaTtypa AOCTUrHeT 36-38 rpafycoB, MOXKHO LLeJsIoYb BJIMBaTb Yepe3 CUTO B
mMacna.

Morpy>atowmm 61eHaepoM CMeLlBaEeM BCe A0 COCTOSHUSA I'YCTOW CMETaHbl B TeHEeHUN
HECKOJIbKUX MUHYT.

Ha naHHOM 3Tane gobaBum 3¢hupHOE Macao MATHI.

Maccy pa3genum Ha Be 4acTu 1 B 0AHY U3 HUX 006aBMM KpacuTesb. TWaTeslbHO
BbIMeLlaTh.

dopmy obpaboTaTb CAMPTOM.

BepeM noXxKy 1 Bbik/iagbiBaeM Noo4epenHoO CBET/YH0 U TEMHYIO MaccChl.

Bunkonm Ha NOBEpXHOCTK AeniaeM y30pbl Ha CBOW BKYC 1 obpabaTbiBaemM cninpTomMm.
CyXUMUN INCTbAMU MATbI YKPACUM MOBEPXHOCTb U HAKPOEM MULLLEBON MIIEHKOMN.

HaKprTb TerJibiM NMOoKpbiBaJIOM 1 OCTaBWUTb B TEMNJIOM MeCTeE A4 NPOXoXAEHNA CTadnn
rens.

Yepes 12 yacoB focTaTb MbIJIO N NMope3aTb Ha KYCOYKMU.

OcTaBsnTb B CyXOM MeCTe 3peTb HepeJin Tpu.



