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Режим работы колл-центра:
пн-пт: 09:00 - 18:00
сб: выходной
вс: выходной

Украина, г. Киев

СКРАБ ДЛЯ ЛИЦА И ГУБ

Существует множество рецептов скрабов, сделанных 

своими руками. Сейчас мы поговорим о скрабах на 

кремовой основе. Новичку крем сделать сложновато, 

но всегда хочется попробовать сотворить это чудо. 

Существует множество рецептов скрабов, сделанных своими руками. Сейчас мы 
поговорим о скрабах на кремовой основе. Новичку крем сделать сложновато, но 
всегда хочется попробовать сотворить это чудо. 

Начните с создания скраба для лица и губ, сделанного на базе основы для крема 
COSPEM. Он не будет сушить, ведь не имеет мыльной базы, а добавить в него вы 
можете любые ингредиенты. Это неимоверно легко, а результат скажет сам за себя. 

Очень важно использование чистой посуды, а при замене гидролата на воду 
используйте только дистиллированную или минеральную без газов. Мы не вводим в 
рецепт консервант, а потому меры, которые мы перечислили выше, продлят срок 
годности вашего скраба. Гидролат василька способствует ускорению регенерации, 
масло зародышей пшеницы хорошо увлажняет кожу, а гранулы жожоба нежно 
скрабируют ее за счет своей округлой поверхности.

 

Что потребуется для приготовления:

10г основы для крема COSPEM  
10г гидролата василька 
½ чайной ложки базового масла зародышей пшеницы  
¼ чайной ложки гранул жожоба  
5-7 капель отдушки Water Blossoms   
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Процесс приготовления:

1. В отдельную чистую емкость добавьте основу для крема, гидролат и базовое масло 
зародышей пшеницы.

2. Тщательно перемешайте все ингредиенты до получения однородной массы.

3. Далее добавьте гранулы жожоба, также перемешайте чтобы гранулы равномерно 
распределились по кремовой базе.

4. В конце добавьте отдушку, количество отмерьте на ваше усмотрение.

5. Выложите ваш скраб в чистую баночку. Пользоваться можно сразу.


